
LUNES MARTES MIERCOLES JUEVES VIERNES SABADO DOMINGO
7:00 7:30 OFICIOS PERDIDOS 7:00 7:30

7:30 8:00 PARADA Y FONDA 7:30 8:00

8:00 8:30 DIRECTO AL GRANO 8:00 8:30

8:30 8:45 8:30 8:45

8:45 9:00 8:45 9:00

9:00 9.30 2 BUTACAS 9:00 9.30

9.30 10.00 LOS 204 EL MUNDO SEGÚN IKER 9.30 10.00

10.00 10.30
THE OUTDOOR SPORTS 

SHOW
MERIDIANO CERO 2 BUTACAS EL ACOMODADOR DIRECTO AL GRANO LOS PICAPIEDRA 56 LOS PICAPIEDRA 57 10.00 10.30

10:30 11:00 PONTE LAS PILAS PONTE LAS PILAS PONTE LAS PILAS PONTE LAS PILAS PONTE LAS PILAS CAMBIO DE RASANTE 10:30 11:00

11:00 11:30 11:00 11:30

11:30 12:00 11:30 12:00

12:00 12:05 Anécdotas con un tal Jesús 12:00 12:05

12:05 12:30 12:05 12:30

12:30 13:00 12:30 13:00

13:00 13:30 COCINA FAMILIAR COCINA FAMILIAR COCINA FAMILIAR COCINA FAMILIAR COCINA FAMILIAR 13:00 13:30

13:30 14:00 CAMBIO DE RASANTE EL ACOMODADOR TERRETA GOURMET 13:30 14:00

14:00 14:30
DIRECTO AL 

GRANO
TACONES Y ASFALTO DE MODA COME BIEN COME BIEN 14:00 14:30

14:30 15:00 NUEVA HUMANIDAD ESPAÑA EN REPORTAJES PARADA Y FONDA CAMBIO DE RASANTE
THE OUTDOOR 

SPORTS SHOW
EL MUNDO SEGÚN IKER NUEVA HUMANIDAD 14:30 15:00

15:00 15:30 DIRECTO AL GRANO TACONES Y ASFALTO 15:00 15:30

15:30 15:50 15:30 15:50

15:50 16:00 15:50 16:00

16:00 16:02 16:00 16:02

16:02 16:30 16:02 16:30

16:30 16:32 16:30 16:32

16:32 17:00 16:32 17:00

17:00 17:30 17:00 17:30

17:30 18:00 17:30 18:00

18:00 18:30 18:00 18:30

18:30 19:00 ESPAÑA EN REPORTAJES 18:30 19:00

19:00 19:30 RESUMEN SEMANAL 19:00 19:30

19:30 20:00 19:30 20:00

20:00 20:30 2 BUTACAS 20:00 20:30

20:30 20:50 20:30 20:50

20:50 21:00 20:50 21:00

21:00 21:30 DIRECTO AL GRANO LOS 204 EL MUNDO SEGÚN IKER EL ACOMODADOR 21:00 21:30

21:30 22:00 DE MODA EN TIERRA DE GIGANTES MERIDIANO CERO PARADA Y FONDA 21:30 22:00

22:00 22:30 22:00 22:30

22:30 23:00 22:30 23:00

23:00 23:30 23:00 23:30

23:30 0:00 23:30 0:00

0:00 0:20 0:00 0:20

0:20 0:30 0:20 0:30

0:30 1:00 0:30 1:00

1:00 1:30 1:00 1:30

1:30 2:00 1:30 2:00

2:00 2:30 2:00 2:30

2:30 3:00 2:30 3:00

3:00 3:30 3:00 3:30

3:30 4:00 3:30 4:00

4:00 4:30 4:00 4:30

4:30 5:00 4:30 5:00

5:00 5:30 5:00 5:30

5:30 6:00 5:30 6:00

6:00 6:30 6:00 6:30

6:30 7:00 TERRETA GOURMET PARADA Y FONDA 6:30 7:00

FRANK 

HIDALGO

MUNDO NATURAL

CINE: EL NÚMERO 

UNO (+18) 1969 

D13

CINE: 

TERREMOTO (+13) 

1974 D12

CINE: PAZ ROTA 

(+13) 1952 D12

CINE: DE 

PROFESIÓN: 

ESTAFADORES (TP) 

1977 D13

SHOW BUSSINESS

CINE: CHICAGO, 

AÑOS 30 (+13) 1958 

D10

CINE: CICLO 

WILLIAM HOLDEN: 

LA MALDICIÓN DE 

DAMIEN (+13) 1978 

D13

OFICIOS PERDIDOS

CINE: CEREMONIA 

SECRETA (+12) 

1968 D11

MUNDO NATURAL MUNDO NATURAL

SERIE: LOS ÁNGELES 

DE CHARLY  60

CINE: PÉNDULO 

(+18) 1969 D13

CINE: LA ZARINA 

(+13) 1945 D10

CINE: ORQUÍDEA 

NEGRA (TP) 1958 

D12

CINE: DE 

PROFESIÓN: 

ESTAFADORES (TP) 

1977 D13

CINE: CICLO 

WILLIAM HOLDEN: 

LA MALDICIÓN DE 

DAMIEN (+13) 1978 

D13

CINE: ORQUÍDEA 

NEGRA (TP) 1958 

D12

CINE: EL NÚMERO 

UNO (+18) 1969 

D13

CINE: PÉNDULO 

(+18) 1969 D13

CINE: PACTO DE 

HONOR (TP) 1955 

D9

TOLEDO AL DÍA / RELLENO OFICIOS PERDIDOS U ACADEMIA PLAY

EL TIEMPO / RELLENO ACADEMIA PLAY

CINE: CEREMONIA 

SECRETA (+12) 

1968 D11

CINE: UN 

DIAMANTE AL 

ROJO VIVO (TP) 

1972 D11

CINE: REGRESARON 

TRES (TP) 1950 D12

CINE: LA ZARINA 

(+13) 1945 D10

CINE: SILENCIO DE 

MUERTE (+12) 1963 

D9

CINE: SARATOGA 

(TP) 1937 D12

CINE: PAPÁ 

PIERNAS LARGAS 

(TP) 1955 D11

CINE: RAGTIME 

(+13) 1981 D11

CINE: UN TRABAJO 

EN ITALIA (+13)  

1969 D12

CINE: PRIMERA 

VICTORIA (+12) 

1965 D9

CINE: 

TERREMOTO (+13) 

1974 D12

CINE: LA CASA DE 

LA COLINA (TP) 

1951  D9

EL ACOMODADOR LOCOS POR 

LA CORDURA

CINE: SOMBRA 

ENAMORADA (TP)  

1958 D12
CINE: PIRATAS DE 

ISLA TORTUGA (TP) 

1961 D9

CINE: PAZ ROTA 

(+13) 1952 D12

ESCENA 

MUSICAL

CINE: PRIMERA 

VICTORIA (+12) 

1965 D9

EL ACOMODADOR

CINE: UN TRABAJO 

EN ITALIA (+13)  

1969 D12

CINE: LA CASA DE 

LA COLINA (TP) 

1951  D9

CINE: UN 

DIAMANTE AL 

ROJO VIVO (TP) 

1972 D11

TOLEDO AL DÍA / RELLENO OFICIOS PERDIDOS U ACADEMIA PLAY

CINE: PAPÁ 

PIERNAS LARGAS 

(TP) 1955 D11

CINE: PACTO DE 

HONOR (TP) 1955 

D9

MUNDO NATURAL MUNDO NATURAL MUNDO NATURAL

+CULTURA

THE OUTDOOR 

SPORTS SHOW

GCM 16 MARZO - 22 MARZO 2026

COMANDO G 

05/06

COMANDO G 

25/26

RESUMEN SEMANAL

EN TIERRA DE 

GIGANTES

SERIE: LOS ÁNGELES 

DE CHARLY  60

SERIE: LOS ÁNGELES 

DE CHARLY  60

CINE: SILENCIO DE 

MUERTE (+12) 1963 

D9

COMANDO G 

23/24

AUTOPISTA 

HACIA EL CIELO

CINE: PIRATAS DE 

ISLA TORTUGA (TP) 

1961 D9

EL TIEMPO

COMANDO G 

03/04

CINE: SARATOGA 

(TP) 1937 D12

AUTOPISTA 

HACIA EL CIELO

TOLEDO AL DÍA / RELLENO OFICIOS PERDIDOS U ACADEMIA PLAY

DISELO A LA 

CAYE
CINE: REGRESARON 

TRES (TP) 1950 D12

COMANDO G 

01/02

CINE: SOMBRA 

ENAMORADA (TP)  

1958 D12

MUNDO NATURAL

VIVIR BIEN

EL TIEMPO / RELLENO ACADEMIA PLAY

AUTOPISTA 

HACIA EL CIELO

DISELO A LA 

CAYE

AUTOPISTA 

HACIA EL CIELO

EL ACOMODADOR

SERIE: LOS ÁNGELES 

DE CHARLY  60

AUTOPISTA 

HACIA EL CIELO


